
 

बिरामी पह ुँच 

स्वास््य िीमा योजनामा ननजी स्वास््य जानकारी (PHI) को खुलासा प्रतिबन्ध गर्न बबरामीको अर्ुरोध 

गोपनीयता ननयमका साथ अनुपालन सुननश्चित गननको लागग, बिरामीले विशेष रूपमा ननर्दनष्ट गररएको िस्तु(हरू) र/िा 
सेिा(हरू) को लागग आफ्नो स्िास््य िीमा योजनामा सुरक्षित स्िास््य जानकारीको खुलासा िारे प्रनतिन्ध गनन अनुरोध 

गदान। 

क्षेत्र: यो प्रक्रिया मेडिना शल्यक्रिया केन्रमा सेिाहरूका लागग बिरामीहरूलाई दतान गने िा पुनः दतान गने सि ैकमनिारीमा लागु 

हुन्छ। 
पररभाषाहरू: उपलब्ध छैन 

 

नीनि: बिरामीहरूसँग आफ्नो स्िास््य िीमा योजनामा सुरक्षित स्िास््य जानकारीको खुलासा र सेिाको लागग व्यश्ततगत 

खिन भतुतान िारे प्रनतिन्ध अनुरोध गने अगधकार छ। अनुरोध गररँदा, प्रदायकले बिरामीद्िारा ननर्दनष्ट गररएका ती 
िस्तु(हरू)/सेिा(हरू) को लागग सरंक्षित स्िास््य जानकारीको खुलासा प्रनतिन्ध गनुनपछन। 

 

काययववधि: बिरामीले आफ्नो स्िास््य िीमा योजनामा सुरक्षित स्िास््य जानकारीको खुलासा िारे प्रनतिन्ध गनन अनुरोध 

गरेपनछ ननम्न सेिा िेत्रको बिन्दमुा भएको बिरामीलाई दतान गने िा जािँ गने कमनिारीको श्जम्मेिारी हो। 
 बिरामीलाई “पूर्न रूपमा िस्तु िा सेिाहरू भतुतान गननको लागग िीमा स्िास््य योजनामा जानकारीको 

खुलासा प्रनतिन्ध गनन अनुरोध गनुनहोस”् फाराम पूरा गनन लगाउनुहोस।् 
 बिरामी र िा मेडिना शल्यक्रिया केन्रको प्रनतननगधद्िारा फाराममा हस्तािर गररएको र ममनत लेखखएको छ 

भनी सुननश्चित गनुनहोस।् 
 बिरामीलाई सेिाको बिन्दमुा जािँ गने िा दतान गने कमनिारी फाराममा हस्तािर गरी ममनत राख्नको लागग 

श्जम्मेिार हुनुहुने छ। 
 G: drive मा “पूर्न रूपमा िस्तु िा सेिाहरू भतुतान गननको लागग िीमा स्िास््य योजनामा जानकारीको 

खुलासा प्रनतिन्ध गनन अनुरोध गनुनहोस”् फाराम स्तयान गनुनहोस।् 
o कागजातलाई “Self pay-Pt name-DOS” मा पुनः नामाकरर् गनुनहोस।्  
o बिरामी खाताको “बिरामीको नोटहरू हेनुनहोस”् मा जानुहोस ्र प्रक्रिया स्ियम ्भतुतानी हो िीमामा 

मात्र पेश गररँदैन भनी उल्लेख गरेर नोटका साथ कागजातको नाम प्रविष्ट गनुनहोस।् 
o अनुरोध गररएको छ भने बिरामीलाई फारामको प्रनतमलवपका साथ प्रदान गनुनहोस।् 
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