
 

                                        

 

င ွေင  ြေးအ အူညငီ ြေးင ြေး အစအီစဉ် 

Medina ခွေွဲစိ ် ုသင ြေးစ ်တာသည် ရုတတ်  ်ဖြစ် ွောြေးငသာ  ျန်ြေးမာင ြေးဖ ဿနာမျာြေးမှ 

ထိခို ်ငစနို ်သည ် သ ်၏ င ွေင  ြေးဆုိ ် ာ အခ အ်ခွဲ ို နာြေးလည် ါသည။် ြဒ ယ်နှ  ် 

ဖ ည်နယ်အစီအစဉ်မျာြေးမှ ငဆြေးဘ ဆုိ် ် ာ ခံစာြေးခွေ  ်မျာြေး  ှိငစ နအ်တွေ ် လနူာမျာြေးအာြေး  ျွန် ု်တိုို့မှ 

 ညူီ န် ဤငန ာတွေ ် ှငိန ါသည။် သ ်၏ ခွေွဲစိ ် သုမှု ုန် ျစ တိ်မျာြေး ို  ညူငီ ြေးငချနို ်ငသာ 

အ  ်ြေးအဖမစမ်ျာြေး  ှာငြွေင ြေးတွေ ်  ျွန်ု တ်ိုို့မှ သ   ်ိ ုအ အူညီင ြေးချ ် ါသည်။ အမှန်စ ်စစ်တွေ ် 

အာမခံမ ှိငသာ လူနာတို ်ြေးသည် ငလ ာ င ါ  င ာ ခ်ံဖခ ်ြေးမျာြေးအတွေ ် အ ျံ ြေးဝ ်သည်။  

 

လနူာမျာြေးန ှ ် သ၏ူ မသိာြေးစမုျာြေးအတွေ ် င ွေင  ြေးအ အူည ီ 
 ျွန်ု တ်ိုို့သည် အာမခံမထာြေး ှိငသာ လနူာမျာြေးနှ  ် အာမခံအဖ ည ်အဝမထာြေးနို ်ငသာ လူနာမျာြေးအတွေ ် 

င ွေင  ြေးအ ူအညငီ ြေး ါသည်။ ၎ ်ြေးသည ်Medina ခွေွဲစိ  ်သုင ြေးစ ်တာမှင ြေးငသာ 

အခမွဲ ဝနင်ဆာ ်မှုဖြစသ်ည်။ ြဒ ယန်ှ  ် ဖ ညန်ယအ်စအီစဉ်မျာြေးမှ ငဆြေးဘ ဆုိ် ် ာခံစာြေးခွေ  ်မျာြေး 

  ှိငစ န်အတွေ ် လနူာမျာြေးအာြေး  ျွန် ု်တိုို့မှ  ညူ ီန ်ဤငန ာတွေ  ်ှိငန ါသည။် ယငနို့သ ်၏ 

ခွေွဲစိ ် သုမှုဆုိ ် ာ  နု် ျစ ိတ်တချ ိျို့ သုိို့မဟုတ် အာြေးလံုြေး ို င ြေးငချ န်မတတ်နို ် ါ  Medina 

ခွေွဲစိ ် သုင ြေးစ ်တာသည်-  

 

• သ ်၏ ခွေွဲစိ ် သုမှု ုန် ျစ ိတ်မျာြေး ို င ြေးငချ န်အ အူညီ နို ်မည ် ငန ာနှ  ် 

နည်ြေးလမ်ြေး ုိငဖ ာဖ  ါမည်။  

• သ  အ်ငနဖြ  ် အ ည်အချ ်ြေးဖ ည ်မငီသာ အစအီစဉ်မျာြေး ို  ှာငြွေင ြေးတွေ ် အ ူအညီင ြေး ါမည်။  

• သ  လ်ိုအ ခ်ျ န်ှ  ်  ို ်ညီသည ် ဖ ည်နယ်အစီအစဉ်မျာြေးအတွေ ် စာ  ်ြေးင ြေးသွေ ြ်ေးင ြေးတွေ ် 

အ ူအညီင ြေး ါမည်။  
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သ  ဝ် ်င ွေင ေါ်တွေ ် မူတည၍် သ ်သည ်အ ည်အချ ်ြေးဖ ည ်မီနို ်သည-်  

• အခမွဲ  ငစာ  င် ာှ မ်ှု  

• င ြေးငလ ာ င ြေးဖခ ်ြေးမျာြေး  

• အတိုြေးမွဲ င ြေးငချဖခ ်ြေး သတ်မတှ်ချ မ်ျာြေး  

 

လူတို ြ်ေးသည်  ျန်ြေးမာင ြေးငစာ  င် ှာ မ်ှု ဝနင်ဆာ ်မှုမျာြေးအတွေ ် င ွေင ြေးငချ န် မတတ်နို ်သည် ုိ 

 ျွန်ု တ်ိုို့ နာြေးလည် ါတယ်။ အာမခံမထာြေး ှိငသာ လနူာမျာြေးနှ  ် အာမခံအဖ ည အ်ဝမထာြေးနို ်ငသာ 

လူနာမျာြေးအတွေ ် အတွေ  ်အ ူအညီနှ  ် င  ြေးချယ်စ ာမျာြေး ို  ံ  ိုြေးင ြေး နန်ှ  ် 

လူနာအာြေးင ြေး ူညီသူမျာြေးအဖြစ် ဝန်ငဆာ ်မှုင ြေး န်  ျွန်ု တ်ိုို့မှ ဤငန ာတွေ  ် ှငိန ါသည။်  

 

နစှ်စဉ်ဖ ည်ငထာ ်စဆု ်ြေး ွဲမွေွဲငတမှုဆိ ်ု ာ လမ်ြေးညွှနခ်ျ မ်ျာြေး  
လူနာတစ်ဦြေးသည် ြဒ ယ် အ ူအညီအစီအစဉ်မျာြေးအတွေ ် စံသတ်မှတ်ချ မ်ျာြေးန ှ ် မ ို ်ညီ ါ  

Medina ခွေွဲစိ ် သုင ြေးစ ်တာသည် ဖ ညင်ထာ ်စုဆ ်ြေး ွဲမွေွဲငတမှုဆုိ ် ာ လမ်ြေးညွှနခ်ျ မ်ျာြေး ို အငဖခခံ၍ 

အဆ  ်ဆ  င်လ ာ င ါ  င ြေးငသာစနစ် ုိ သုံြေး၍ လူနာအာြေးငလ ာ င ါ  င ာ ခ်ံင ြေးလမိ ်မည်။  

ဖ ည်ငထာ ်စုဆ ်ြေး ွဲမွေွဲငတမှုဆုိ ် ာ လမ်ြေးညွှန်ချ မ်ျာြေးသည် နှစ်စဉ် ၎ ်ြေးတိုို့ ို ြဒ ယ်မှတ် ံတု ်င ြေး ာတွေ ် 

ထုတ်ဖ နင်  ဖ ာငသာ ငနို့တွေ ် စတ ်သ င် ာ  ်ါသည်။ ထိုငနို့  တ်ွေ ်  ယငူသာ သုိို့မဟုတ် 

ငနာ တ်ွေ ်  ယူငသာဝန်ငဆာ ်မှု မည်သည ်ငနို့   ်ိမုဆို ၎ ်ြေး၏အ ျံ ြေးဝ ်မှုအာြေး 

လမ်ြေးညွှနခ်ျ အ်သစ်ဖြ  သ်ာ ဆုံြေးဖြတ်သ  သ်ည်။  ၎ ်ြေးငနို့  မ်တို ်ခ ် ဝန်ငဆာ ်မှု ယူသည ် 

ငနို့  မ်ျာြေး ို လမ်ြေးညွှနခ်ျ မ်ျာြေးအငဟာ ်ြေးဖြ  ်သာ ဆုံြေးဖြတ်သ  သ်ည်။ 

အငမ ိ န် ျန်ြေးမာင ြေးနှ  လ်ူသာြေးဝန်ငဆာ ်မှုဦြေး စီြေးဌာနမှ ထတု်ငဝသည အ်တို ်ြေး လ  ်ှနိှ  ်ယခ ်နှစ်မျာြေးမှ 

လမ်ြေးညွှနခ်ျ မ်ျာြေး ို  ည  ်န် http://aspe.hhs.gov/poverty/ သုိို့သွောြေး ါ။  

 

• ြဒ ယ်ဆ ်ြေး ွဲမွေွဲငတမှု လမ်ြေးညွှန်ချ မ်ျာြေး၏ နှစ်ဆအထဝိ ်င ွေ ှငိသာသတူို ်ြေး ို 

 ျွန်ု တ်ိုို့အခမွဲ  သုင ြေးသည်။  

• ြဒ ယ်ဆ ်ြေး ွဲမွေွဲငတမှုလမ်ြေးညွှန်ချ မ်ျာြေးမှ ငလြေးဆအထိဝ ်င ွေ သူတို ြ်ေး ို 

သိသိသာသာငလ ာ ငစျြေးင ြေးထာြေး ါသည။်  

• ြဒ ယ်ဆ ်ြေး ွဲမွေွဲငတမှုလမ်ြေးညွှန်ချ မ်ျာြေးထ ် ငလြေးဆ ိုငသာလနူာမျာြေးအတွေ  ်

စီြေး ွောြေးဖြစင် ြေးငချသူမျာြေးနှ  ်  ျွန်ု တ်ိုို့သငဘာတငူသာ ငလ ာ ငစျြေးမျာြေး ိုင ြေး ါသည။်  
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Medina ခွေွဲစိ ် သုင ြေးစ ်တာသည် လနူာအာြေးလံုြေး ို အ   ်နာငမတတာဖြ  ် ဂုဏသိ် ခာ ှိ ှိ ဆ ဆံ်၍ 

 တု ်ငဘြေးမှသည် င ွေငတာ ်ြေးခံရံြုေးအထိ အငလြေးဂရုဖ   ါသည။်  

 

ငလ ာ ထ်ာြေးဖခ ်ြေး လု ် န်ြေးစဉ် ုိ ငဆာလ  ်စွော ငြာ်ထတု်ဖခ ်ြေးနှ  ် စတ ်ဖခ ်ြေးတိုို့ လွေယ် ူငစ နအ်တွေ ် 

ငလ ာ လ်ွှာ ံုစံမျာြေး ို က  ိတ ်ဝ ်ခွေ  န်ှ  ် မှတ ်ံုတ ်ဖခ ်ြေး လု ် န်ြေးစဉ်အတွေ ်ြေး  ှနိိ ု်ငအာ ် 

စီစဉ်ထာြေး ါသည။် ငြာ ် ံုစံဖြည ်စွေ ် ာတွေ ် အ ူအညလီိုအ  ်ါ ၊ ငမြေးခွေန်ြေးမျာြေး သုိို့မဟုတ် 

လူနာ ိုယ်စာြေးလယှ်တစဦ်ြေး နှ  ်တို ်ရိ ုစ် ာြေးငဖ ာလိ ုါ   ျွန်ု တ်ိုို့၏ ဝ ခ်ွေ  ်စီမငံ ြေးရံုြေးသုိို့သုိို့ ငခေါ်ဆုိ ါ။ 

 ျွန်ု တ်ိုို့  ညူီြိုို့ ဤငန ာတွေ ်  ှိငန ါသည။် သ ်၏ င ွေင ြေးငချနို ်စွေမ်ြေး၊   ှိနို ်ငသာအစအီစဉ်မျာြေးနှ  ် 

 တ်သ ၍် သ  တ်ွေ ်ငမြေးခွေန်ြေးမျာြေး ှိ ါ  င ျြေးဇူြေးဖ  ၍ ငခေါ်ဆုိ ါ။  ျွန် ု်တိုို့သည်လနူာတစ်ဦြေးစီ၏ 

လိုအ ခ်ျ မ်ျာြေးနှ  ် အငဖခအငနမျာြေးအာြေး  ာမိငစင ြေး  ညူီငဆာ ်    ်န် လနူာတစ်ဦြေးဖခ ်ြေးနှ  ် 

လု ်ငဆာ  ်ါသည။်  

 

 ျွန်ု တ်ိုို့၏ဝ ခ်ွေ  ်စီမံင ြေးအြွေွဲျို့သည် Medina ခွေွဲစိ ် သုင ြေးစ ်တာ င ွေင  ြေးအ ူအညီအစီအစဉ်၊ 

င ွေင ြေးငချမှုအစအီစဉ်မျာြေး၊ အာမခံအ ျံ ြေးဝ ်မှု၊ Medicare နှ  ်အဖခာြေးင ွေင  ြေးဆုိ ် ာ ငမြေးဖမန်ြေးစုံစမ်ြေးမှုမျာြေး 

နှ  ် တ်သ င်သာ သ ်၏ငမြေးခွေန်ြေးမျာြေး ိုငဖြ န်  ှိငနသည်။  

 

င ွေင  ြေးအ ူအညအီင  ာ ်ြေး ိုမိုသိ ှိလိ ုါ  (330) 952-0014 သုိို့ငခေါ်ဆုိ ါ။ 

 


