
 

လ ံံာ်ပတထံ  ံာ်လၢက   ံာ်စ့တၢ ံာ်မၤစၢၤအဂ ၢ ံာ် 

 

 
က  ွဲးလ ီၤမ ီၤ (မ ီၤလ ီၤစ ီၤ, မ ီၤခ  ီၣ်ထ ွဲး) ပ ီၤတဝ တ ီၣ်ဘ  ီၣ်တ ီၣ်ဘ န  ီၣ်ဂ  ီၣ် (Social Security Number) အ  ီၣ်ဖ   ီၣ်မ  ီၣ်န ီၤမ  ီၣ်သ  

က  ီၤမ  ီၣ်မ ီၤ ဝ  ီၣ် က  ီၣ်စ  ီၣ် လ  ီၣ်ကဝ ီၤန  ီၣ်ဂ  ီၣ် (Zip) မ  ီၣ်ဆါခ  လ တ စ န  ီၣ်ဂ  ီၣ် 

ပ ီၤသဘ ျ့ _____ဆ ဟ  ီၣ်ဆ ဃ  _____မ  ီၣ်ခ ါကမ _____ အ  ီၣ်လ ီၤဖွဲး _____(တ ီၤန  ီၣ်ဃ ီၣ်တ ီၣ်လ   ီၣ်န  ီၣ်တခါ) 

 

တ ီၣ်ဖ ွဲးတ ီၣ်မီၤအပတ  ီၣ်တဖ ီၣ် —   မီၤတ ီၣ် _____အ  ီၣ်ဘ  ွဲးလ မူဒါ _____တ ီၣ်ဖ ွဲးတ ီၣ်မီၤတအ  ီၣ် _____(တ ီၤန  ီၣ်ဃ ီၣ်တ ီၣ်လ   ီၣ်န  ီၣ်တခါ) 

 

နအ  ီၣ်ဒ ွဲးတ ီၣ်အ  ီၣ်က ီၤဧါ —  အ  ီၣ် _____တအ  ီၣ်ဘ ီၣ် _____(မ  ီၣ်အ  ီၣ်န   ီၣ်, ဆ  ဃ  ီၣ် တ ီၣ်အ  ီၣ်က ီၤခွဲး(တဖ ီၣ်)အဒ တဖ ီၣ်တက  ီၣ်) 

 

မါဝီၤမ ီၤ (မ ီၤလ ီၤစ ီၤ, မ ီၤခ  ီၣ်ထ ွဲး) တ ီၣ်ဖ ွဲးတ ီၣ်မီၤအပတ  ီၣ်တဖ ီၣ် 

 

ဖ ွဲးတ ီၣ်မီၤတ ီၣ် ______ 

အ  ီၣ်ဘ  ွဲးလ မူဒါ______ 

 

တ ီၣ်မီၤတအ  ီၣ်ဘ ီၣ်______ 

ပ ီၤတဝ တ ီၣ်ဘ  ီၣ်တ ီၣ်ဘ န  ီၣ်ဂ  ီၣ် 

(Social Security Number) 

အ  ီၣ်ဖ   ီၣ်မ  ီၣ်န ီၤမ  ီၣ်သ  

"ဟ ံံာ်ဖ ဃ ဖ " ပ ီၣ်ဃ  ီၣ်ဒ ွဲးပ ီၤဆါ, ပ ီၤဆါအမါအ၀ီၤ (တအ  ံာ်ဒ ီးတၢ ံာ်က ၢ ံာ်မဲ ံာ်လၢအဝဲသ ့ံာ်အ  ံာ်လၢဟ ံံာ်အပ ၤဧါဘ ံာ်) ဒ ွဲးပ ီၤဆါအဖ ခ လ  ီၣ်, ဖ တ  ီၣ်န  ီၣ် 

မ တမ  ီၣ် ဖ လ အလ  ီၣ်ဖ ဝ တဖ ီၣ်, အသီးနံ ံာ်အ  ံာ် 18 နံ ံာ်ဆ အဖ လ ံာ်လၢအအ  ံာ်ဆ ီးဖဲဟ ံံာ်အပ ၤန ့ံာ်လ ၤ. ပ ီၤဆါအသွဲးန  ီၣ်မ  ီၣ်အ  ီၣ် 18 

န  ီၣ်ဆအူဖ လ ီၣ်န   ီၣ်, "ဟ  ီၣ်ဖ ဃ ဖ " ပ ီၣ်ဃ  ီၣ်ဒ ွဲးပ ီၤဆါ, ပ ီၤဆါအမ  ီၣ်ပ ီၣ်တ  ီၣ်န  ီၣ် မ တမ  ီၣ် အမ  ီၣ်ပ ီၣ်က  ီၣ်လ  ီၣ်ဖ  (တဖ ီၣ်) 

(လၢအအ  ံာ်လၢဟ ံံာ်မ့ၢ ံာ်ဂ့ၤတအ  ံာ်လၢဟ ံံာ်မ့ၢ ံာ်ဂ့ၤ) ဒ ွဲးမ  ီၣ်ပ ီၣ်(တဖ ီၣ်)အဖ တဖ ီၣ်လ အသွဲးအ  ီၣ် 18 န  ီၣ်လ အအ  ီၣ်ဆ ွဲးလ ဟ  ီၣ်အပူီၤန   ီၣ်လ ီၤ. 

ဟ ံံာ်ဖ ဃ ဖ တဖ ံာ်အမံၤ —  အ  ံာ်ဖ ဲ ံာ်မ ၢ ံာ်နံၤမ ၢ ံာ်သ  အတၢ ံာ်ဘ ံာ်ထ ဒဲ ီးပ ၤဆါ က   ံာ်စတ့ၢ ံာ်ဟနဲ  ံာ်ခဲလၢ ံာ်ပ ံာ်ဖ   ံာ် 

ဖဲတခ  ီးတက ီဲးကါသီး 

သၢလါအတ ၢ ံာ်ပ ၤ 

စ့ဟနဲ  ံာ်အလ ၢ ံာ် 

မ့တမ့ၢ ံာ် 

တၢ ံာ်မၤလ ၢ ံာ်အမံၤ 

     

     

     

     

   တၢ ံာ်ဟနဲ  ံာ်မ့ၢ ံာ်တအ  ံာ်န တမံၤဘ ံာ်ဒ ီး 

နကဘ ံာ်က ီဲးပ ဲၤထ  ံာ် တၢ ံာ်ဟနဲ  ံာ် $0 

အတၢ ံာ်က ီဲးဖ ါလၢလ ံာ်န ့ံာ်လ ၤ 

 

ဟ ံံာ်ဃ ပ ၤကည န  ံာ်ဂံၢ ံာ်ခဲလၢ ံာ်ပ ံာ်ဖ   ံာ် —  ဟ ံံာ်ဃ စ့ဟနဲ  ံာ်ခဲလၢ ံာ်ပ ံာ်ဖ   ံာ် —  

စ့ဟနဲ  ံာ် $0 အတၢ ံာ်ပ ံာ်ဖ ါ — ပ ံာ်ဖ ါထ  ံာ်တၢ ံာ်ဂ့ၢ ံာ်လၢအဖ  ံာ်ဘ ံာ်ဃီး ဂံၢ ံာ်ခ  ံာ်ထီံးတၢ ံာ်အ  ံာ်တၢ ံာ်အ ∕ဟ ံံာ်ဃ တၢ ံာ်လ  ံာ်ဘ ံာ်သ ့ံာ်တဖ ံာ်အၤံ တၢ ံာ်မၤလၢပ ဲၤအ ၤ 

လၢအပ ၤက  ံံာ်သၢလါအတ ၢ ံာ်ပ ၤဒံာ်လ ဲံာ် ဖဲတခ  ီးတၢ ံာ်က ီဲးကါသီးအတၢ ံာ်သ ့ံာ်ဆၢဖီးကတ ၢ ံာ်အခါတကၢ့ ံာ်. 

ဝ သွဲးစူီၤက  ွဲးလ ီၤတ ီၣ်ဂ  ီၣ်တ ီၣ်က  ီၤခ လ  ီၣ်တက  ီၣ်. 



မ တမ  ီၣ်လ  မါဝီၤ မ တမ  ီၣ် မ  ီၣ်ပ ီၣ်လ အတအ  ီၣ်ဆ ွဲးဖ ဟ  ီၣ်တဂီၤအ ီၤ တဟ  ီၣ်မီၤစ ီၤဟ  ီၣ်ဃ အဘွူဲးအလ ဘ ီၣ်န   ီၣ်, မါဝီၤ မ တမ  ီၣ် 

မ  ီၣ်ပ ီၣ်လ အတအ  ီၣ်ဖ ဟ  ီၣ်တဂီၤအစ ဟ န  ီၣ်အ ီၤ တ ီၣ်ကလ  ီၣ်ဘ ီၣ်အ ီၤန   ီၣ်လ ီၤ — စူွဲးကါစ ဟ န  ီၣ်တ ီၣ်ပန  ီၣ် “တဟ  ီၣ်တ ီၣ်အဘွူဲးအလ ဘ ီၣ်” 

လ တ ီၣ်မီၤန  ီၣ်မီၤဃါအဂ  ီၣ်တက  ီၣ်. 

စ ဟ န  ီၣ်တ ီၣ်ပ ီၣ်ဂ  ီၣ်ပ ီၣ်က  ီၤအ ီၤ ပ ီၣ်ဃ  ီၣ်ဘ ီၣ်ဆ ီၣ်တ ီၣ်တပ ီၣ်ပန  ီၣ်ဃ ီၣ်အ ီၤဒ ွဲး အဘွူဲးအလ ခ လ  ီၣ်ပ ီၣ်ဖ   ီၣ်တခ  ွဲးတ ီၣ်ဟ  ီၣ်စ ခ စ သ  , မ  ီၤတ  ီၣ်ပ  ီၣ်လ , 

SSI/SSD/တ ီၣ်ဖ ွဲးတ ီၣ်မီၤတအ  ီၣ်တ ီၣ်မီၤစ ီၤတဖ ီၣ်, က   ီၣ်ဘ   ီၣ်တ ီၣ်န  ီၣ်လ ီၤစ ဆ  ီၣ်ထ  , ဖ သ ီၣ်တ ီၣ်ဆ  ီၣ်ထ  မီၤစ ီၤ (ဖ သ ီၣ်အ ီၤမ မ  ီၣ်ပ ီၤဆါ), 

ပ ီၤက သ ွဲးလ  ီၣ်လ ီၤဖ တ ီၣ်မီၤစ ီၤတဖ ီၣ်, တ ီၣ်မီၤစ ီၤလ တ ီၣ်အ  ီၣ်ဘ  ွဲးလ မူဒါ (IRA), 401(k) ဒ ွဲး 401(b) အလ  ီၣ်ဒ တဖ ီၣ်န   ီၣ်လ ီၤ. 

နမ  ီၣ်ဒ ွဲးန   ီၣ်ဘ ီၣ် ပ ီၤဂ  ီၣ်ဝ တ ီၣ်ဘ  ီၣ်တ ီၣ်ဘ  (Social Security) တ ီၣ်မီၤစ ီၤ မ တမ  ီၣ် က က   ီၣ်တ ီၣ်မီၤစ ီၤ (Disability Benefits)န   ီၣ်, 

စ ဟ န  ီၣ်တ ီၣ်ပ ီၣ်ဂ  ီၣ်ပ ီၣ်က  ီၤအလ  ီၣ်ပရ  မ တမ  ီၣ် 1099 အလ  ီၣ်ဒ လ အလ  ီၣ်ခ ကတ  ီၣ်တဘ  ီၣ်အ ီၤ တ ီၣ်ကဘ ီၣ်ဆ  ထ  ီၣ်အ ီၤန   ီၣ်လ ီၤ.  

တ ီၣ်ပ ီၣ်ဂ  ီၣ်ပ ီၣ်က  ီၤအလ  ီၣ်ပရ အ ီၤ တ ီၣ်ဒ ွဲးန   ီၣ်အ ီၤသ ခ ဖ  တ ီၣ်က ွဲးလ ဆ စ ဆ ူပ ီၤတဝ တ ီၣ်ဘ  ီၣ်တ ီၣ်ဘ တ ီၣ်ပ ဆ  ရ  ီၣ်က  ီၤ (Social Security 

Administration) ဖ  1-800-772-1213 သ ဝ န   ီၣ်လ ီၤ__________________________________________________________________ 

ယီၤ, ပ ီၤလ အဆ ွဲးလ ီၤမ ီၤလ လ ီၣ်တဂီၤအ ီၤ ဟ  ီၣ်လ ီၤဝ  တ ီၣ်ဂ  ီၣ်တ ီၣ်က  ီၤလ ထွဲး ဒီၣ်သ ွဲးတ ီၣ်ကပ ီၣ်သ ူီၣ်ပ ီၣ်သွဲးန   ီၣ်ယီၤလ  က   ီၣ်စ တ ီၣ်မီၤစ ီၤ ခ ဖ   ASC, 

ဒ ွဲးလ ယတ ီၣ်သ  ီၣ်ညါန ီၣ်ပ  ီၣ်အဖ ခ  ီၣ်န   ီၣ် ယ ီၣ်ပ ီၣ်ဖ ါလ  တ ီၣ်ဂ  ီၣ်တ ီၣ်က  ီၤအ ီၤ မ  ီၣ်ဝ တ ဝ  ဒ ွဲးလ ီၤတ  ီၣ်လ ီၤဆ ွဲးန   ီၣ်လ ီၤ. 

_________________________________________________________________________________________   _____________ 

(ပ ီၤဆါ မ တမ  ီၣ် ပ ီၤဆါအပ ီၤခ  ီၣ်စွဲးလ အဖ ွဲးသ စွဲးအ ီၤ ကဘ ီၣ်ဆ ွဲးလ ီၤမ ီၤဖ  လ  ီၣ်ပတ ထ  ီၣ်အပူီၤ ဒီၣ်သ ွဲးအကဖ ွဲးသ စွဲးအဂ  ီၣ်လ ီၤ)        (မ  ီၣ်န ီၤမ  ီၣ်သ ) 

 

_________________________________________________________________________________________   _____________ 

(Medina တ ီၣ်က  ွဲးတ ီၣ်ကါဝ ီၤလ  ီၣ်အပ ီၤခ  ီၣ်စွဲး)                                                                                                                                     (မ  ီၣ်န ီၤမ  ီၣ်သ ) 

တၢ ံာ်ဘ ီးဘ ံာ်သ ့ံာ်ညါအကါဒ  ံာ် လၢပပ ၤဆါတဖ ံာ်အဂ ၢ ံာ် 

က   ီၣ်စ တ ီၣ်မီၤစ ီၤ လ အမ  ီၣ်တ ီၣ်မီၤစ ီၤလ ီၤအဘွူဲးအလ အ ီၤ ဘ ီၣ်ထ  ထ ဒ ီၣ် Medina ASC တ ီၣ်ဃ အဘွူဲးအလ တဖ ီၣ်န   ီၣ်လ ီၤ. 

တ ီၣ်မီၤစ ီၤလ ီၤအဘွူဲးအလ အ ီၤ တပ ီၣ်ဃ  ီၣ်ဒ ွဲး ကသ  ီၣ်သရ ီၣ် မ တမ  ီၣ် ပ ီၤစ  ီၣ်န ီၤ တ ီၣ်ဃ အဘွူဲးအလ တဖ ီၣ်ဘ ီၣ်. 

 

သန အတၢ ံာ်ပ ံာ်ဖ ါ 

Medina ASC အ ီၤ အ  ီၣ်လ ီၤတူ ီၣ်လ  ီၣ်ဝ လ  ကဟ  ီၣ်လ ီၤ က   ီၣ်စ တ ီၣ်မီၤစ ီၤ (တ ီၣ်မီၤစ ီၤလ ီၤအဘွူဲးအလ တဖ ီၣ်) လ အဘ ီၣ်လ  ီၣ်သွဲးဒ ွဲး 

ပ ီၤတဝ အတ ီၣ်လ  ီၣ်ဘ ီၣ်တဖ ီၣ်, လ တအ  ီၣ်ဒ ွဲးတ ီၣ်က  ီၣ်မ  ီၣ်တ ီၣ် ဒ သန  ီၤထ  ီၣ်သွဲးလ  ကလ  ီၣ်ဒ ူီၣ်အတ ီၣ်လ ီၤစ ီၤ, သွဲးန  ီၣ်, တ ီၣ်က မ  ီၣ်ခ ါ, 

ဖ ွဲးဘ  ီၣ်လ   ီၣ်, ကလ  ီၣ်ဒ ူီၣ်အဂ  ီၣ်ထ ွဲး, ထ က  ီၣ်လ အဟ ဝ , တ ီၣ်က ထ ဖ က  ီၣ်ဖ , န  ီၣ်ကစ ီၣ်က   ီၣ်, တ ီၣ်ဘ ူီၣ်တ ီၣ်ဘါ, က က   ီၣ်, န  ီၣ်ခ  ီၣ်က  ီၣ်ဂ ီၤတဂ ီၤ, 

တ ီၣ်ကူ ီၣ်ဘ ီၣ်ကူ ီၣ်သ , တ ီၣ်ဖ ွဲးတ ီၣ်မီၤ မ တမ  ီၣ် ပ ီၤက  ဖ အပတ  ီၣ်, တ ီၣ်ပ ီၣ်လ ီၤအလ  ီၣ်, တ ီၣ်ဘ ီၣ်ထ  , တ ီၣ်အ  ီၣ်က ီၤအတ ီၣ်ဟ  ီၣ်ဘွူဲးဟ  ီၣ်လ , 

အပ ီၤတဝ  မ တမ  ီၣ် တ ီၣ်က  ီၣ်တလ ီၤအဂီၤလ အလ ီၤဆ လ  ီၣ်သွဲးတဖ ီၣ်အဖ ခ  ီၣ်ဘ ီၣ်. Medina ASC 

တ ီၣ်မီၤစ ီၤလ ီၤအဘွူဲးအလ အတ ီၣ်ရ  ီၣ်တ ီၣ်က  ီၤအ ီၤ ဒ ွဲးပ ီၣ်ဃ  ီၣ်ဝ  ပ ီၤဆါလ တအ  ီၣ်ဒ ွဲးဆ ူီၣ်ခ ျ့တ ီၣ်အ  ီၣ်က ီၤ 

ဒ ွဲးပ ီၤလ အဒ ွဲးန   ီၣ်ဘ ီၣ်တ ီၣ်အ  ီၣ်က ီၤ တဖ   ီၣ်တဝ ီၣ် (အဒ  — ပ ီၤလ တအ  ီၣ်ဒ ွဲးတ ီၣ်အ  ီၣ်က ီၤ မ တမ  ီၣ် ပ ီၤလ အ  ီၣ်ဒ ွဲးတ ီၣ်အ  ီၣ်က ီၤ 

တလ တပ  ီၤ) လ အတ ီၤထ  ီၣ်ဘွဲးဒ ွဲး စ ဟ န  ီၣ် ဒ ွဲးတ ီၣ်ကက ွဲးတ ီၣ်ဘ ီၣ်အတ ီၣ်ပ ီၣ်ပန  ီၣ်အဂီၤတဖ ီၣ်န   ီၣ်လ ီၤ. 

 



ဆ  ံာ်ခ ျ့တၢ ံာ်အ  ံာ်က ၤတၢ ံာ်ဆါတၢ ံာ်ပ ၤ့အလ ၢ ံာ် (တၢ ံာ်ဆ တလ)ဲ အတၢ ံာ်ပ ံာ်ဖ   ံာ်မၤသက ီး (Health Insurance Marketplace (Exchange) 

Participation) 

• ပ ီၤဆါတဂီၤအ ီၤ မ  ီၣ်ဃ ထ ဝ လ တန  ီၣ်လ ီၤဝ  ဖ တ ီၣ်ဆါတ ီၣ်ပ  ီၤ∕တ ီၣ်ဆ တလ အလ  ီၣ်န   ီၣ်, က   ီၣ်စ တ ီၣ်မီၤစ ီၤလ ီၤအဘွူဲးအလ အ ီၤ 

တ ီၣ်တမီၤအါန   ီၣ်အ ီၤတ ီၣ်ဆ ကတ  ီၣ် ပ  ီၣ်တ ီၤလ အမီၤဝ န   ီၣ်လ ီၤ. တ ီၣ်က  ီၣ်ကပ ီၣ်တဖ ီၣ်လ သနအူပီူၤအ ီၤ ပ ီၣ်ဃ  ီၣ်ဒ ွဲး 

ပ ီၤဆါတဖ ီၣ်လ အစူွဲးက   ီၣ်သွဲး လ တအ  ီၣ်ဒ ွဲးတ ီၣ်စ လ  ီၣ်ခ  ီၣ်ခ  ီၣ် ဒ ွဲးပ ီၤဆါတဖ ီၣ်လ  တ ီၣ်က  ွဲးန  ီၣ်က  ွဲးဃါပ ီၣ်အ ီၤဒီၣ်အမ  ီၣ် 

ပ ီၤလ ဟ  ီၣ်ဃ တအ  ီၣ်တဖ ီၣ်န   ီၣ်လ ီၤ. 

• ဆ ူီၣ်ခ ျ့တ ီၣ်က  ီၣ်ထ  က   ီၣ်စ အတ ီၣ်မီၤစ ီၤ (တ ီၣ်မီၤစ ီၤလ ီၤအဘွူဲးအလ )အ ီၤ ဘ ီၣ်သ  ီၣ်သ  ီၣ် တ ီၣ်ကဟ  ီၣ်လ ီၤအ ီၤ ဖ လ ပ ီၤဆါ 

တ ီၤထ  ီၣ်ဘွဲးဒ ွဲးတ ီၣ်အ  ီၣ်က ီၤအတ ီၣ်လ  ီၣ်ဘ ီၣ်အခါန   ီၣ်လ ီၤ. 

တၢ ံာ်စီးထ  ံာ် တၢ ံာ်တ စၢၤမၤစၢၤအမ ၢ ံာ်နံၤမ ၢ ံာ်သ  စီးထ  ံာ်ဖဲ 01/13/2021 

 2021 Care Assurance Income Guidelines 

(တၢ ံာ်က ၢ ံာ်ထ တဲၢ ံာ်အ  ံာ်က ၤတၢ ံာ်ဟနဲ  ံာ်တၢ ံာ်နဲ ံာ်က ဲ) 

Financial Assistance Program 

(က   ံာ်စတ့ၢ ံာ်ဆ  ံာ်ထ မဲၤစၢၤတၢ ံာ်ရဲ ံာ်တၢ ံာ်က ဲၤ) 

ဟ ံံာ်ဖ ဃ ဖ အန  ံာ်ဂံၢ ံာ် က ၢ ံာ်စၢဖ   ံာ်တၢ ံာ်ဖ ှ ှ  ှံာ်တၢ ံာ်ယ ံာ် လ ံံာ်ရဲ ံာ်ထီံး 250% 300% 400% 

1 $12,880 $32,200 $38,640 $51,520 

2 $17,420 $43,550 $52,260 $69,680 

3 $21,960 $54,900 $65,880 $87,840 

4 $26,500 $66,250 $79,500 $106,000 

5 $31,040 $77,600 $93,120 $124,160 

6 $35,580 $88,950 $106,740 $142,320 

7 $40,120 $100,300 $120,360 $160,480 

8 $44,660 $111,650 $133,980 $178,640 

တၢ ံာ်အပ ၤ့လၢတၢ ံာ်ဆါလ ၤနၢ့ ံာ်အ ၤ 

အပတ ၢ ံာ် 

100% 100% 90% 87% 

     

 

 

 

 

                                                                                                             ပနံ ံာ်ကၤတၢ ံာ်မၤလ ၢ ံာ်ဝဲၤဒၢီး  

                                                                                                             လ တစဲ  —  (330)-952-0014 


